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Oggetto: Progetto “Frutta ¢ verdura nelle scuole” A.S. 2024-2025-Incontro formativo

Si comunica che, nell’ambito del Progetto “Frutta ¢ verdura nelle scuole”, martedi 29
aprile 2025, a partire dalle ore 11,30 circa, si svolgera un evento formativo con focus sulle sane
abitudini alimentari, della durata di circa un'ora, che ha come obiettivo principale quello di
educare i bambini sull'importanza di una dieta equilibrata e salutare. La delegata del progetto
Frutta e Verdura presentera in modo chiaro e coinvolgente i benefici di una alimentazione sana,
illustrando gli effetti positivi sulla salute e sul benessere, grazie anche alla presenza di materiali
didattici e di esempi concreti di alimenti sani.

L'evento si svolgera in presenza presso il plesso di Scuola Primaria di Moira, le classi
della Scuola Primaria del Centro potranno partecipare in modalita videoconferenza tramite la
piattaforma Teams, attraverso un link che sara inviato in tempo utile dalla referente del progetto,
docente Maria Catena Barna.

Sara un’opportunita per apprendere e fare domande su come migliorare le nostre abitudini

alimentari.
I Dirigente Scolastico
Prof.ssa Adele Sebastiana Bevacqua
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